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План внеурочной деятельности 

начального общего образования на 2024-2025 учебный год 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, которая осуществляется в формах отличных от классно-урочной и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности осуществляется посредством 

различных форм организации, таких как художественные, культурологические, филологические, 

хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские 

организации, научно-практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические 

объединения и т. д. 

Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности, 

который определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при получении НОО (до 1350 часов за четыре года обучения) с 

учетом интересов обучающихся и возможностей школы. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Недельный объем внеурочной 

деятельности должен составлять не более 10 часов. Допускается перераспределение часов 

внеурочной деятельности по годам обучения, а также их суммирование в течение учебного года. 

Для реализации основной образовательной программы начального общего образования, 

для обеспечения развития индивидуальных способностей детей, удовлетворения потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей) предлагается: 

различная внеурочная деятельность, организуемая по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, общекультурное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, 

социальное), за счет часов, выделенных на ведение внеурочной деятельности: 

Класс 
1 2 3 4 

«Разговоры о важном»
 

1 1 1 1 

Школьный музей 0,5 0,5 0,5 0,5 

Школьный спортивный 

клуб 
1 1 1 1 

ЮИДД 0,5 0,5 0,5 0,5 

Орлята России 1 1 1 1 

Школьный театр 1 1 1 1 

ИТОГО 5 5 5 5 

Оставшиеся часы внеурочной деятельности (до 10 ч. на каждый класс) с 1 класса по 4 

класс проводятся после 14.00 в смешанных группах в соответствие с планом воспитательной 

работы школы. 

Внеурочная деятельность реализуется в следующих направленностях: 

• физкультурно-спортивная («Фитнес и аэробика» через дополнительное образование) 



• социально-педагогическая («Движение первых») 

• туристско-краеведческая («Туристы-краеведы» – через дополнительное образование с 

использованием трех маршрутов из Перечня культурно-познавательных маршрутов 

Республики Карелия: «Петр I», «Каменная книга Белого моря», «Деревянные 

памятники Заонежья» 

Занятия проводятся педагогами школы и педагогом дополнительного образования в форме 

экскурсий, походов, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных 

научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований, общественно-

полезных практик, реализации образовательных проектов, посещений театров, музеев и т. д. 

 

 



Приложение 

План внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

№ п/п Направления, содержание  

и формы организации 

внеурочной деятельности 

Формы 

организации 

Класс (возраст) 

1 2 3 4 

1 Спортивно-оздоровительная  

деятельность 

     

 ШСК  Спортивная 

секция  

1/33 1/34 1/34 1/34 

2 Проектно-исследовательская 

деятельность 

     

 Выполнение мини-проектов, 

осуществление исследовательской 

деятельности в рамках урочной и 

внеурочной деятельности 

Индивидуальная, 

групповая 

В течение учебного года 

3 Коммуникативная деятельность      

 Разговоры о важном Разговор (беседа) 

 

1/33 1/34 1/34 1/34 

 Орлята России Прохождение 

треков, КТД 

0,5/16 0,5/17 0,5/17 0,5/17 

 ЮИДД Прохождение 

треков, КТД 

0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 

 Школьный музей Прохождение 

треков, КТД 

0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 

4 Художественно-эстетическая  

творческая деятельность 

     

 Школьный театр Индивидуальная, 

групповая 

1/33 1/34 1/34 1/34 

 Участие в творческих конкурсах 

различного уровня («Снегурочка 

Пудожья»,  «Осенняя кладовая», 

конкурс рисунков и др.) 

Индивидуальная, 

групповая 

 

 

 

В течение учебного года 

 организационные собрания, 

взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации 

образовательной программы 

Индивидуальная, 

групповая 

5 Информационная культура  В течение учебного года 

 Развитие навыков выполнения 

разных видов работ на ПК (в 

рамках предмета технологии и во 

внеурочной деятельности) 

Индивидуальная, 

групповая 

 Оформление конкурсных работ на 

ПК 

Индивидуальная, 

групповая 

В течение учебного года 

 Прохождение олимпиад, викторин 

и т. д. в сети интернет (Учи.ру и 

др.) 

Индивидуальная, 

групповая 

6 Интеллектуальные марафоны      

 Участие в предметных неделях Индивидуальная, 

групповая 

В течение учебного года 

 Участие в интеллектуальных Индивидуальная, 



конкурсах  различного уровня 

(«Кенгуру», «Русский 

медвежонок», и др.) 

групповая 

7 Учение с увлечением!      

 Система занятий для преодоления 

трудностей в обучении 

Индивидуальная, 

групповая 

В течение учебного года 

 Система занятий по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся  

Индивидуальная, 

групповая 

 


